
لمحة سريعة 
عن مشفى كارل 

ياسبر للطب 
النفسي

اتصل بـ
هل لديك أي أسئلة؟ فلا تتردد في الاتصال بنا!

0441 9615-0 
   info@kjk.de 

www.kjk.de 

المغادرة
نوينكروج

المغادرة
أو إل-ويشلوي

مشفى كارل جاسبرس

الاتجاهات
باد تسفيشنان

إمدن/لير W
es

te
rh

olt
sfe

lde
r S

tr.

Bloher Landstr.

Tannenkam
pstr.

Hermann-Ehlers-Str.
A

m
m

erländer Heerstr.

الاتجاه
أولدنبورغ

بريمن
أوسنابروك

A 28 H BUS  
350

مالكو المشفى
المالكون لمشفي كارل ياسبير هم مؤسسة الطب النفسي 

بمنطقة أولدنبورغ. المساهمون الآخرون هم جمعية منطقة 
أولدنبورغ، ومستشفى أمرلاند, مستشفى أولدنبورغ الإنجيلي , و 

مستشفى أولدنبورج الجامعى

الرعاية النفسية بالأجنحة الداخلية
يقدم المشفى رعاية نفسية كاملة للمرضى المحجوزين 

بالأجنحة لمناطق آمرلاند وفيشتا وأولدنبورغ وكلوبنبورغ وفيتموند 
وفيسرمارش ومدينتي دلمنهورست وأولدنبورغ.

 المدير الطبي: البروفيسور الدكتور رينيه هورلمان 
مدير التمريض: مونيكا جوتنر

 كارل تيودور ياسبر
(1883 - 1969)

يعد كارل ياسبر من رواد الطب النفسي والفلسفة 
في القرن العشرين وهو من مواليد مدينة أولدنبورج 

و أحد مواطنيها الفخريين. تعد أبحاثه التى قام بها 
في جامعة هايدلبرج عملا رائدا فى الطب النفسي. 
و تعتبر أطروحته ” علم النفس المرضي العام“ عملا 

علمياً معيارياً قياسياً.

نشرة تعريفية عن المشفى للمرضي 
و ذويهم

مقهى أسفل برج الماء "أم فاسرتورم"
يقدم مقهى أم فاسرتورم مجموعة متنوعة من المشروبات 
والمخبوزات الطازجة اليومية، بالإضافة إلى الوجبات الصغيرة 

والسلطات الطازجة والخبز الفرنسي والبيتزا.

 ساعات العمل:
18:00 مساءً - من الاثنين - الأحد، من الساعة 10:00

 ساعات عمل المطبخ:
 الاثنين - الجمعة، 11:30 صباحا - 5:30 مساءً

17:00 مساءً - عطلات نهاية الأسبوع والعطلات الرسمية، 12:00

الكشك بداخل المقهى
يبيع الكشك الجرائد والمجلات والبطاقات البريدية وبعض أدوات 

العناية الشخصية والحلويات والفاكهة ولفائف الخبز والسندويشات 
واللفائف والأيس كريم وعدد من الهدايا الصغيرة.

 ساعات العمل:
 الاثنين - الجمعة، 7:00 صباحا - 7:00 مساءً;

 السبت، 8:00 صباحا - 6:00 مساءً;
الأحد والعطلات الرسمية، 10:00 صباحا - 18:00 مساءً

المصلى
كل يوم أحد في الساعة العاشرة صباحًا يقام قداس كنسي في 
الكنيسة المسكونية على أرض مشفى كارل ياسبر. و تفتح أيضًا 

الكنيسة يومياً للأشخاص الذين يبحثون عن الهدوء والسكينة.

 ,عيادة كارل ياسبرز، مستشفى الطب النفسي
kالعلاج النفسي والطب النفسي الجسدي

  ,مشفى كارل ياسبر، مستشفى الطب النفسي
العلاج النفسي والطب النفسي الجسدي

Oldenburger Land GGmbH جمعية الطب النفسي
Hermann-Ehlers-Strasse 7 

باد تسفيشنان 26160

 الإدارة: مايكل بويرشكه
رئيس المجلس الإشرافي: هيلموت هارتيغ



قسم الطب النفسي العام
فيه يتم علاج المرضى الذين يعانون من أمراض الفصام بأشكاله 

المختلفة ، الاضطرابات ثنائية القطب , اضطرابات الشخصية , 
وردود فعل الإجهاد الحاد وردود الفعل الانتحارية. بالإضافة لعلاج 

الاكتئاب

قسم طب الإدمان
يقدم قسم طب الإدمان والعلاج النفسي في مشفي كارل ياسبر 

مجموعة متميزة من الخدمات المتكاملة لعلاج مرضى الإدمان.

قسم العلاج النفسي للمسنين
الابتعاد عن الحياة المهنية، وفقدان الأحبة أو الأمراض الجسدية أو 

اضطرابات الذاكرة تؤدي إلى أزمات واضطرابات في منتصف العمر 
وكذلك في سن الشيخوخة التى بدورها تؤدي إلى أزمات يصاب 
فيها المسنين بالاكتئاب والقلق والاضطراب. يختص هذا القسم 

بعلاج هذه الاضطرابات .

قسم الطب النفسي الشرعي
يقوم القسم بعلاج المرضى الجنائيين الذين تم الحكم عليهم 

وفقًا للمادة 63 من القانون الجنائي, وهم الأشخاص الذين اتُهموا 
بارتكاب جرائم جنائية وهم مصابون بمرض نفسي أو عقلى. 

أساس العلاج بهذا القسم هو قانون الخدمات الإصلاحية في ولاية 
سكسونيا السفلى.

قسم الطب الشرعي النفسي للمراهقين
يعالج قسم الطب الشرعي النفسي للمراهقين، الذي افتتح في 
عام 2016 حصريا المرضى النفسيين في سن المراهقة الذين تم 

الحكم عليهم من قبل المحكمة وفقًا لقانون الأحداث. الهدف من 
العلاج هو إعادة إدماج الشباب اجتماعيا ومنحهم فرصة العلاج في 

بيئة تعليمية, وكذلك التعليم و التأهيل في بيئة تعليمية. 

مستشفى الطب النفسي الجسدي
في العام 2017 تم أفتتاح مستشفى للطب النفسي الجسدي 
فى فستاشتيدا. و تحتوى المستشفى على 40 سرير. وتعمل 

المستشفى بالتعاون مع مستشفى القوات المسلحة هناك.

الخدمات الأخري

الرعاية الباطنية و العصبية
يتلقى المرضى النفيسين أثناء علاجهم بأجنحة المستشفى 

المختلفة أيضا علاجا لأمراضهم الباطنية و العصبية. حيث يحتوى 
المشفى على عيادة حديثة مجهزة بأجهزة السونار و الأيكو و 

كذلك معمل كبير

برامج العلاج الإجتماعي والفني
يشتمل البرنامج العلاجى أيضا برامج للعلاج بالكلام , بالموسيقى 

والعلاج بالرقص والمسرح والعلاج بالفن العلاج الوظيفي وكذلك 
العلاج بالعمل (مثل البستنة).

العلاج الطبيعي/العلاج بالحركة
ترتبط الصحة الجيدة والنشاط البدني ارتباطاً وثيقًا.وهذا هو 

السبب في أن العلاج الطبيعي والعلاج بالتمارين الرياضية جزء لا 
جزء لا يتجزأ من العلاج في مشفى كارل ياسبر . في العلاجات 

الفردية أو الجماعية، نحاول تخفيف أو علاج الشكاوى الجسدية أو 
تحسين الحالة البدنية.

الخدمة الاجتماعية
يدعم فريق الخدمات الاجتماعية المرضى أثناء  فترة علاجهم 
في بالمشفى للتخطيط  للوقت الذي يلي العلاج الداخلى. و 

كذلك  تساعد الخدمة الاجتماعية المرضى فى العودة إلى بيئة 
معيشتهم المألوفة أو تطوير وجهات نظر أخرى. كل جناح أو عيادة 

نهارية أو عيادة خارجية يشرف عليه موظف خدمات اجتماعية 
مسؤول

أقسام المشفى السبعة
 يعد مشفى كارل ياسبر للطب النفسي والعلاج النفسي 

الجسدي جزء من المستشفيات الجامعية لجامعة اولدنبورج. 
و يحتوى المشفى على سبع أقسام كبيرة للطب النفسي. 

المشفي حاصل على شهادة الأعتماد DIN ISO 9001. يحتوي 
المشفى على 695 سرير مرضى و يعمل به أكثر من 1100 فرد. 

القسم الجامعي للطب النفسي و العلاج 
النفسي – كلُْيةَ الطب والعلوم الصحية 

بجامعة أولدنبورج
يتبع القسم الجامعي ستة أجنحة. بالإضافة إلى ذلك يقوم 

القسم بعمل أبحاث علمية تتركز على أشكال العلاج الشخصي 
للأمراض النفسية. و يشغل أيضا مدير المستشفى كرسي  

الأستاذية للطب النفسي بكلية الطب بجامعة أولدنبورج.

العيادات الخارجية للأقسام
لكل قسم بمشفى كارل ياسبر عيادة خارجية تقوم 

بعلاج ومتابعة الحالات المرضية الصعبة التى تم 
علاجها سابقا بالأجنحة الداخلية للمشفى

العيادات النهارية
مشافى اليوم الواحد يحتوي مشفي كارل ياسبر 

على خمس مشافى نهارية للعلاج الخارجي 
للمرضى النفسيين. و توجد هذه المشافي فى 

فستاشتيدا, دلمنهورست, كلوبنبورج, و براكا و أيضا 
فى بالمشفى الرئيسي فى باد تسفشنأن.


