
Клиника Карла 
Ясперса с 
первого взгляда 
Психиатрия Больница 
для психотерапия и 
психосоматика

Клиника Карла Ясперса, больница психиатрии, 

психотерапии и психосоматики

Психиатрический союз земли 

Ольденбургской гмбХ Герман-Элерс-штрассе 7 

26160 Бад Цвишенан

Руководство: Михаэль Поершке  

Председатель Наблюдательного совета: Хельмут Хартиг

Контакт:
У вас есть вопросы? Тогда, пожалуйста,  

не стесняйтесь обращаться к нам!

0441 9615-0

info@kjk.de

www.kjk.de
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Собственность и акционеры
Клиника Карла Ясперса находится в ведении 

Психиатрического союза земли Ольденбургской 

(Psychiatrieverbund Oldenburger Land gGmbH).

Акционерами являются Bezirksverband Oldenburg, 

Ammerland-Klinik Westerstede, Evangelisches 

Krankenhaus Oldenburg и Klinikum Oldenburg.

Полный стационарный психиа-
трический Снабжение региона
Клиника оказывает полную стационарную психи-

атрическую помощь в районах Аммерланд, Вехта, 

Ольденбург, Клоппенбург, Виттмунд и Везермарш, а 

также в городах Дельмен-хорст и Ольденбург.

Медицинский директор: проф. д-р Рене Хурлеманн 

Директор по сестринскому делу: Моника Юттнер

Карл Теодор Ясперс  
(1883 – 1969)
Уроженец Ольденбурга и почетный гражданин 

города, он был психиатром и философом. Он яв-

ляется одним из пионеров психиатрии, в центре 

внимания которой находится личность. Прежде 

чем стать одним из самых значительных не-

мецкоязычных философов прошлого века как 

выдающийся представитель так называемой 

экзистенциальной философии, он работал пси-

хиатром и проводил исследования в Гейдель-

бергском университете. Его хабилитационная 

диссертация «Общая психопатология» и сегодня 

считается стандартным научным трудом.

Для наших пациентов 
и их родственники

Кафе у водонапорной башни

В кафе Wasserturm каждый день предлагаются разноо-

бразные напитки, свежая выпечка и небольшие блюда, 

свежие салаты, багеты и пиццы.

Часы работы: 

Понедельник - воскресенье, 10:00 – 18:00 часов

Время работы кухни: 

Понедельник - пятница, 11:30 – 17:30 

Выходные и праздничные дни, 12:00 – 17:00

Киоск

В киоске продаются газеты, журналы, открытки, туалет-

ные принадлежности, сладости, фрукты, булочки, сэндви-

чи, фантики, мороженое на развес и множество мелких 

сувениров.

Часы работы: 

Понедельник - пятница, с 7:00 до 19:00; 

суббота, с 8:00 до 18:00; 

Воскресенье и праздничные дни, 10:00 – 18:00 часов

Часовня

Каждое воскресенье в 10:00 в экуменической часовне на 

территории клиники Карла Ясперса проводится служба. 

Часовня также открыта ежедневно для людей, ищущих 

тишины и покоя.



Клиника общей психиатрии  
и психотерапии

Здесь лечат пациентов с шизофреническими расстрой-

ствами, маниакально-депрессивными расстройствами, 

расстройствами личности, острыми стрессовыми реак-

циями и суицидальным риском. Клиника также специа-

лизируется на лечении депрессивных расстройств.

Клиника наркологии и психотерапии

Клиника наркологии и психотерапии при клинике Кар-

ла Ясперса предлагает дифференцированный спектр 

услуг из всего спектра наркологии и психотерапевтиче-

ского лечения.

Клиника гериатрической психиатрии  
и психотерапии

Уход из трудовой жизни, потеря близких, физические 

заболевания или ухудшение памяти и памяти приводят 

к кризисам в среднем и пожилом возрасте, когда люди 

впадают в депрессию, тревогу и растерянность. Гери-

атрическая психиатрия ориентирована на эти особен-

ности.

Клиника судебной психиатрии  
и психотерапии

Пациенты, которые размещаются в соответствии с § 

63 StGB, - это лица, которым предъявлено обвинение 

в совершении уголовного преступления, которое они 

совершили в состоянии пониженной или повышенной 

виновности. Причиной этого обычно является психиче-

ское заболевание, приводящее к нарушению контроля 

над импульсами. Основанием для госпитализации яв-

ляется Закон Нижней Саксонии о госпитализации лиц с 

ограниченными возможностями.

Клиника подростковой  
криминалистики

Молодежная судебно-медицинская клиника, открывша-

яся в 2016 году, занимается лечением молодых людей 

и подростков, которые (исключительно) помещены под 

стражу судом в соответствии с Законом о ювенальных 

судах. Цель лечения - ресоциализация молодых людей 

и предоставление им возможности пройти терапию, 

обучение и тренинги в образовательной среде.

Клиника психосоматической  
медицины и психотерапии

Клиника психосоматической медицины и психотерапии 

в Вестерштеде была открыта в 2017 году как дополни-

тельный филиал клиники Карла Ясперса в Бад- Цви-

шен-ан. Новая клиника, работающая в сотрудничестве 

с госпиталем Бундесвера, предлагает 40 мест для лече-

ния пациентов с психосоматическими заболеваниями.

Дальнейшие предложения

Внутренняя и неврологическая  
диагностика

Многие наши пациенты приходят с физическими сим-

птомами, которые необходимо прояснить. Во время 

пребывания в клинике необходимо также профессио-

нально и грамотно лечить сопутствующие заболевания 

внутренних органов. Для этого имеется специалист по 

внутренним болезням, специализированные ассистен-

ты-медики и современное оборудование (сонография, 

лаборатория, кардиологическая диагностика).

Программы социо- и арт-терапии

Терапевтические услуги включают в себя разговорную 

терапию, музыкальную терапию, танцевальную и теа-

тральную терапию, арт-терапию, трудотерапию и тру-

дотерапию (например, садоводство).

Физиотерапия/терапия движений

Хорошее самочувствие и физические упражнения 

тесно связаны между собой. Именно поэтому физиоте-

рапевтические методы и методы лечения движением 

являются неотъемлемой частью лечения в клинике 

Карла Ясперса. При индивидуальном или групповом 

лечении мы стремимся облегчить или устранить физи-

ческие жалобы и улучшить физические ресурсы.

Социальная служба

Социальная служба поддерживает пациентов во время 

лечения в KJK и планирует время после выписки вместе 

с пациентами и другими заинтересованными сторона-

ми. При необходимости социальная служба помогает 

пациентам вернуться в привычную среду обитания или 

освоить другие перспективы. Каждое отделение, днев-

ной стационар или амбулаторная

Семь клиник
Клиника Карла Ясперса (KJK) - это клиника психиатрии, 

психотерапии и психосоматики. Вместе с университет-

ской клиникой психиатрии и психотерапии KJK явля-

ется частью университетской медицины Ольденбурга. 

Клиника сертифицирована в соответствии с DIN ISO 

9001. В клинике Карла Ясперса 695 коек и около 1100 

сотрудников. Медицинские услуги предоставляются в 

семи клиниках:

Университетская клиника психиатрии и 
психотерапии – Университетская меди-
цина Ольденбурга, факультет медици-
ны и наук о здоровье

Университетская кафедра психиатрии и психотерапии 

имеет шесть отделений. Исследовательские группы 

университетской клиники специализируются на пер-

сонализированных формах терапии психических за-

болеваний. Директор университетской клиники также 

занимает кафедру психиатрии и психотерапии в уни-

верситетской клинике Ольденбурга.

Институтская поликлиника
Она дополняет психиатрические и психотера-

певтические услуги, предлагаемые врачами и 

терапевтами, занимающимися частной прак-

тикой. В основном здесь лечат тяжело и хрони-

чески больных людей, которые уже получали 

стационарное психиатрическое лечение и/или 

для которых можно избежать или сократить 

пребывание в стационаре.

Дневные стационары
В KJK есть пять дневных стационаров для ча-

стичного стационарного лечения: один дневной 

стационар находится на территории клиники, 

остальные - в Вестерстеде, Дельменхорсте, 

Клоппенбурге и Брейке.


