o Patient:innen, Angehdrige, Interessierte

Jeweils 19:00 bis ca. 20:30 Uhr, Festsaal der KJK

Im Mittelpunkt stehen gut verstandliche Informationen

zu ausgewabhlten psychiatrischen Themen — alltagsnah
erklart und so aufbereitet, dass sie fiir jeden nachvoll-
ziehbar sind. Fachbegriffe werden anschaulich erldutert,
Zusammenhange verstandlich gemacht und typische
Fragen aufgegriffen. Im anschlieRenden Dialog ist Raum
fir Ihre Anliegen, Erfahrungen und Perspektiven.

Ziel ist es, Wissen zuganglich zu machen, Unsicherheiten
abzubauen und zur Entstigmatisierung psychischer

Erkrankungen beizutragen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Dr. Ulrike Matthiensen

Stellv. arztliche Direktorin,
Klinikdirektorin der Klinik fur
Suchtmedizin und Psychotherapie

Karl-Jaspers-Klinik « Hermann-Ehlers-Str. 7 - 26160 Bad Zwischenahn

94.

Fokusthema:
Abhangigkeitserkrankungen

o.7

Fokusthema:
Storung der Emotionsregulation

8.10.

Fokusthema:
Schizophrenie

Scannen Sie
den QR-Code
fiir mehr
Informationen




